O BAJKACH NIE TYLKO DLA PRZYJEMNOSCI.
Czyli filmoterapia w stuzbie rozwoju dziecka.



Mtodziez Wczesnoszkolna

Mtodziez wczesnoszkolna boryka sie z wieloma trudnosciami zwlaszcza nowymi relacjami z
rowiesnikami, z nowym sSrodowiskiem szkolnym, a przede wszystkim z zintensyfikowanym
rozwojem psychofizycznym.



Rodzic jako pierwszy filar obserwacj

Rodzic jest osoba, ktora jako pierwsza ma szanse dostrzec wszelkie odstepstwa od normy u
swojego dziecka i na nie zareagowac.



Punkty Pomocy Psychicznej

“Pomoc jest wszedzie, wystarczy pozwoli¢ sobie pomoc”.



Proflloktyka ZdrOW|a Psychlcznego

Dbanie o odpowiedni dobrostan psychiczny poprzez redukcje zagrozen dla zdrowia
psychicznego i zmniejszenie nasilenia stresorow, zwtaszcza u dzieci, znaczaco pomaga
wkroczy¢ w dorostosé i radzic¢ sobie z trudnosciami dnia codziennego.



Rozmowa Jako Podstawowe Narzedzie Profilaktyczne

/a posrednictwem rozmowy mozna o0siggnac¢ bardzo duzo. Poprzez rozmowe mozemy poznac
stanowisko drugiej osoby i zrozumie¢ jej punkt widzenia oraz wptywac na powstate
odchylenia od normy.



Filmoterapia

“Film pozwala nam nie tylko na spotkanie z wtasnymi emocjami, ale rowniez
zaakceptowanie ich w bezpiecznych warunkach.”




Dlaczego Bajka?

Bajki zarowno w rozumieniu utworu literackiego jak i filmu animowanego zawieraja morat
ktory moze np. wynika¢ z jego tresci. Istotng cecha bajki jest alegorycznosc. Co nadaje jej

wartosc¢ terapeutyczna.







STRATA

- Co dzieje sie z Simba po Smierci
Mufasy?




PoczuciE WINY

« (Co wywotuje poczucie winy u Simby?




PRZYJAZN | M1£OSC

« Hakuna Matata - co kryje sie za tymi
dwoma magicznymi stowani? Kiedy s3
uzywane?

- Co mowi nam o przyjazni relacja
Timona 1 Pumby?




Czy to bajka, czy nie bajka,
Myslcie sobie, jak tam chcecie,
A ja przeciez wam powiadam:
Krasnoludki sa na Swiecie.
Maria Konopnicka

Joanna Raichel, Wiestaw Krainski, Sonia Kutyba, Dominik Dymowski, Damian Drozdowski, Marta Jagielska




